
賢島直営保養所 お食事について

賢島直営保養所では、伊勢志摩産のものを始め、季節の食材をふんだんに

取り入れたお食事でみなさまをおもてなしいたします。

＜夕食：2,400円＞ 献立例（写真はイメージです）

＜朝食：600円＞ 献立例（写真はイメージです）

＜お正月料金（1/1～1/3提供分）： 2，700円＞

＜お正月料金（1/1～1/3提供分）： 800円＞



紅葉の美しい景色の秋から空気の澄んだ冬へと

季節が移り変わるように、お食事も季節に応じた

食材を使用し提供させていただきます。

伊勢志摩の自然を、目で、耳で、舌で感じてください。

＜献立一例＞

海鮮ひすい和え物

季節魚二種盛り

鍋物（豚ロースと野菜）

海老饅頭 あおさ餡かけ

パイ壺焼き（エビ・帆立貝・松笠イカ）

サーモンと季節野菜のカルパッチョ

ご飯、順才のおすまし、香の物

季節の果物

＊季節や仕入れ状況により当日の提供内容が変わる場合が

ございます。ご理解・ご了承のほどお願いいたします。



＜追加料理＞

伊勢海老お造り（提供期間10/1～4/30） 5,500円

アワビの残酷焼き（提供期間 1/1～9/14） 4,000円

刺身舟盛 ご予算に応じて 3,500円～

さざえの壺焼き（2個） 800円

国産牛ステーキ（約200g） 4,000円

＊詳細は保養所にお問い合わせください

＜お子様料理A：1,100円＞

（小学生まで）

＜お子様料理B：650円＞

（小学生まで）

追加料理は、宿泊開始日の5日前までに

賢島保養所へお申込みください。

(5日前が休館日の場合は、その前日まで)

利用日の4日前から、キャンセル料の対象となります。

精算は現地精算（現金のみ）となります。

℡：0599-43-3731

小学生以下のお子様のお料理は

AまたはBをお選びいただけます。

季節に応じた追加料理もございます。ぜひご賞味ください。



伊勢志摩 シュワワ 8％

「宮川」の伏流水と香り高い日本酒で仕上げた

スパーリングなお酒です。

甘さと酸味のバランスがよく、非常に飲みやすいので。

女性やお酒があまり飲めない方にも喜んでいただけます。

イセシマハイボール 8％

「熟成光年」に炭酸を加えた地ハイボールです。

重厚な樫樽の香りにソーダの軽快なのど越しが

くせになる美味しさです。

甲25°ステラ光年 伊勢志摩ボトル

伊勢志摩で約３０年間愛され続けている「熟成光年」

伊勢志摩限定ボトルです。樽の香り、すっきりとした中に

コクとなめらかな味わいが広がる焼酎です。

ポレール スタンダード（赤・白） 11％

ほどよい渋みと酸味の軽快な飲み口が特徴です。

温度コントロールすることでまろやかに仕上がっています。

国際ワインコンクールにおいても５年連続金賞受賞など、

高い評価をうけています。

宮の雪 ひや生貯蔵酒 13度

きわめて淡く、みずみずしい岩清水のような生貯蔵酒です。

なめらかで口当たり、のど越しがよく、料理に良く合います。

伊勢志摩のお酒などもとりそろえております



ビール、ソフトドリンクもございます。

2階食堂の注文書にてご注文下さい。

（精算はチェックアウト時にお願いします。）

館内に自動販売機もございますので、ご利用ください。

なお、ご利用に際しては、

「２Ｆ食堂への持ち込み禁止」

「個人で持ちこまれたものはお部屋にてのご飲食」

とさせていただいております。

ご理解、ご協力いただきますよう、よろしくお願いいたします。

なにかございましたら、お気軽にお問い合わせください。

ＢＩＰＲＯＧＹ健康保険組合 賢島保養所

〒517-0502 三重県志摩市阿児町神明７６４

（カーナビは「764-18」で検索いただくと番地正面迄案内します）

令和6年6月1日ご利用分より

お飲み物メニューの価格が

改定となりました。

ご理解・ご了承いただけますよう

よろしくお願いいたします。


